VSEOBECNA FAKULTNiI

Informace o zdravotnim stavu podava osetrujici lékar NEMOCNICE V PRAZE

pouze matce a otci. V pfipadé, ze chcete umoznit

podavani informaci i jiné osobé&, musite ji povéfit KLINIKA GYNEKOLOGIE, PORODNICTVi

v Souhlasu s hospitalizaci. A NEON,AVTOI:OGIE 1. LF UK A VFN V PRAZE
APOLINARSKA 18, 128 08, PRAHA 2

Telefonické informace o stavu ditéte se podavaji

pouze osobé, ktera se prokaze heslem.
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. R ) ODDELENI INTERMEDIARNI PECE
.,V pripadé, ze se rozhodnete zménit zdravotni pojistovnu v pribéhu hospitalizace nebo pfi
vyuZivani ndvazné péce vaseho ditéte, ujistéte se, Ze nova pojistovna bude tuto péci pIné hradit.” PRO NOVOROZENCE

TELEFONICKA
SPOJENI:

IMP1: 224 967 404
IMP2: 224 967 456
IMP3: 224 967 235

o

Chapeme vasi situaci, nejste v tom sami! Jmeéno fl'tete: e
Nemaéijte strach se na cokoliv zeptat, o cokoliv pozadat. Porodn! hr,notnost:
Personal se vas bude snazit podpofit a pomoci vam, Porodni délka:

jak jen to bude mozné.

Tym Neonatologie VFN Datum a éas narozeni:

Gestacni tyden:
Cislo identifikace:




NAVSTEVY NA ODDELENI:

Rodice maji moznost navstivit
svoje miminko neomezené
(24 hod denné), pokud to provoz
oddéleni dovoli.

Pokud nemuzete dodrzet predem
domluveny cas prichodu na
oddéleni, informujte nas o tom
prosim telefonicky, aby na vas
miminko necekalo.

Pro vSechny ostatni navstévy
plati navstévni doba denné
od 14:00 do 18:00.

Sourozenci miminka mohou
prijit na navstévu pouze pokud
prodélali plané nestovice nebo

jsou proti nim ockované.

Abychom minimalizovali
preplnénost, omezili infekce
a chranili vase déti pred
neprimérenym hlukem a stresem,
je dulezité dbat na to, aby
miminko navstivily vzdy maximalné
dvé osoby najednou.

Na chodbé u rodicovského koutku
jsou k dispozici uzamykatelné
skrinky pro odlozeni tasek
a obleceni.

Béhem navstévy na oddéleni
mUzete vyuzivat prostory
rodicovského koutku, kde si
mUzete pripravit kavu, caj,
ohfat ¢i uskladnit jidlo.

Na oddéleni neni vhodné pouzivat mobilni telefony
(kromé porizovani fotografii a videi vlastniho miminka)

VASE MIMINKO
OD NAS V DOBE
HOSPITALIZACE
DOSTANE VSECHNO,
CO POTREBUJE.

-

Pro zvyseni komfortu prosime
prineste svému ditéti:

e neparfémované détské Cistici
vlhéené ubrousky

e mast na zadecek

e jednorazové pleny
vhodné velikosti

e dudlik a plastovou Izi¢ku
vhodné velikosti kupte az po
domluvé se sestrickou

e sacek na sterilizaci
v mikrovinné troubé
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PREVENCE INFEKCi:

Je zcela zasadni, aby na oddéleni nevstupovaly osoby Dezinfikujte
se znamkami akutniho onemocnéni (viréza, ryma, horecka, si ruce
kasel, opar, nestovice, kozni vyrazky, prGjem, zvraceni). dezinfekénim
prostredkem
Pred vstupem na oddéleni si odlozte odévy vzdy:
s dlouhym rukavem a sundejte si veskeré Sperky
z rukou (prstynky, hodinky, naramky). bezprostfedné

pred kontaktem

Posléze si otrete svij mobilni telefon dezinfekénim a po kontaktu
ubrouskem. s vasSim miminkem

po jeho prebaleni
(v pripadé kontaktu

se stolici si ruce
Dusledna dezinfekce rukou je zakladnim umyjte)
opatrenim pri prevenci infekci vasich déti.

Po vstupu na oddéleni si dikladné umyjte ruce az
po lokty a utfete do papirovych utérek.

pfi odchodu
Méjte na paméti, pfirozené, kratké a Cisté nehty jsou z oddéleni
podminkou spravné dezinfekce rukou.

KONTAKT S MIMINKEM:

Podporujeme v maximalni mozné mire vas kontakt s miminkem a radi vas
uvitdme na oddéleni i v case ranni vizity.

Oblibenym kontaktem mezi miminkem a rodici je klokankovani
— chovani miminka na hrudniku.

Klokankovani je ¢as na intimni kontakt rodict s miminkem a predstavuje
pro né i formu vzajemné komunikace.

Veénujte veskerou pozornost svému miminku a nenechte se vyrusovat
okolim nebo mobilnim telefonem.

Vase dité je zvyklé na vas hlas z doby téhotenstvi a uklidiuje ho.
Nebojte se na néj tlumené mluvit nebo mu zpivat.



